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[主催 ] 一 般 財団 法人 東京 私 立 中 学 高等 学校 協会 、 朝日 新聞 社 [後援] 公益 財団 法人 東京 都 私 学 財団 


東京 私 立 中 学 高等 学校 協会 の WEB サ イト に て 
https://j.tokyoshigaku.com/news/2022/004343.html 
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まだ まだ 少な い 女 性 政治 家 。 選挙 は 家族 の 支援 が 不可 欠 と も 言わ れ 
ます が 、 彼 女 た ち の 夫 は 何 を する の で し ょ うか 。 家 事 や 子育て を 担い 、 
な か に は キャ リア を 犠牲 に する 人 も 。 妻 の 政治 活動 に 猛 反 対す る 場合 


は 


? 「 政 治 家 の 夫 」 の 声 か ら 、 政治 と 民主 主義 の 現場 を 考え ます 。 


会 社 や め て 」 頼ま れ 妻 の 地元 へ 


角田 賢明 さん (42) 加藤 鮎子 ・ 衆 院 議員 の 夫 


妻 と は 趣味 を 通 
じ て 知 り 合い まし 
た 。 結 婚前 に 2 人 
で テレ ビ の ニュ ー 
ス を 見 て いた ら 

( 元 自民 党 幹事 長 一 
の 故 ) 加 藤 統 一 氏 が 映り 、「 こ れ 、 ヽ お 父 
さん 」 と 言わ れ て 驚き まし た 。2011 
年 に 結婚 する 時 も 、 彼 女 は 政治 家 に 
な り た いと 言っ て いま し た が 、 縁 の 
な い 世 界 で し た し 、 そ れ が 何 を 意味 
する か わか っ て いま せん で し た 。 

翌年 、 妻 の 祖母 が 亡くな る 直前 
に 、 彼女 は 3 カ月 の 長男 と 共に 地元 
の 山形 県 鶴岡 市 (山形 3 区 ) へ 。 半 
年 後 の 総 選挙 で 統一 氏 が 落選 する 
と 、 そ の まま 次 を 見 据え て 地元 で 活 
動 を 始め まし た 。 数 カカ 月 後に 妻 か ら 

「 会 社 を や め て こち ら に 住ん で 助け 


「 夫 で す 」 


て ほし い 」 ど と 頼ま れ ま し た 。 私 は 外 
資 系 投資 銀行 に 勤め 、 仕 事 は 充実 し 
て 脂 が の っ て いま し た 。 た だ 、 統 一 
氏 が 介護 が 必要 に な り 、 ヽ 選挙 区 事情 
も 厳し く 、 乳児 を 抱え た 妻 が 切迫 し 
て いる の は わか っ て いま し た 。 真 剣 
な まな ざし で 必死 に 頼み 込ま れ て 。 
も の すご く 悩 み ま し た が 、 退職 を 決 
め て 妻 の 地元 に 移り まし た 。 
起業 し て 、 元 の 仕事 を 生か し て 人 
材 研修 な ど を 手がけ な が ら 、 ひ た す 
ら 地 域 回 り で す 。 真夏 に 凍っ た ペッ 
ト ボ トル と 地図 、 自 分 の 名 前 に 妻 の 
顔 写真 ご 「 加 藤 鮎子 夫 」 と 書か れ 
た 名 刺 を 持っ て 。 当 然 傘 た い 反 応 を 
され る こと も あり まし た 。 一 方 で ヽ 
良い 仲間 も でき 、 人 の 温か み を 感じ 
る こと も 。 地 元 の 行事 に 出かけ 、 見 
よう 見 まね で 始め た 握手 も 、 次 第 に 


名 刺 に 書き 


稲田 龍 示 さん (63) 稲田 朋美 ・ 衆 院 議員 の 夫 


妻 と は 司法 修習 
生 の 時 に 知り 合い 敵 
まし た 。 2 人 と も 細 識 
弁護 士 に な り 、 大 三 ェ 嘩 
阪 で 一 緒 に 事務 所 目下 

を 開業 し て いま し 
た 。 僕 自身 、 青 雲 の 志 が あり 、 小学 
校 の 卒業 文集 に 「 将 来 は 歯医者 で 衆 
院 議員 に な り た い 」 と 書き まし た 。 

政治 に も ずっ と 関心 が あっ た の で 、 

2005 年 の 郵政 解散 で 妻 に 福井 1 区 か 
ら 総 選挙 出馬 の 話 が あっ た 時 は 「 挑 


戦 す べき だ 」 ど と 背中 を 押し まし た 。 
自民 党 の 議員 は 2 世 や 元 官僚 に 占め 
られ て いて 、 な か な か そん な 機会 は 
あり ませ ん か ら 。 

妻 は それ まで 、 保守 派 の 弁護 士 と 
し て 訴訟 を 手がけ る か た わら 、 全国 
を 講演 で 飛び 回 っ て いま し た 。 そ ろう 
いう タイ プ の 女性 政治 家 は 自民 党 に 
いな か っ た の で 、 重宝 され る だ ろう 
と 思い まし た 。 彼女 は 話 を する の も 
上 手 だ し 、 う そ が な い 。 こ うい う 人 
が 政治 の リー ダー に な る べき だ と 。 


政治 家 と 
家族 た も 


人 柄 や 感情 を 伝え る 手段 だ こわ か り 
まし た 。 何 千 人 、 何 万 人 と 重ね る 
ごと 、 手 を 掘っ た だ け で 相手 の 気持 ち 
が 伝わっ て くる よう に な る ん で す 。 
14 年 の 妻 の 初 当 選 後 も 地元 で 子 育 
て し つつ 妻 を 支え まし た 。 次 男 も 誕 
生 、 子 ども の 成長 や コロ ナ の 状況 で 
何 度 か 生活 形態 は 変わ っ て いま す 。 
妻 が 所 属す る 自民 党 の 政策 グル ー 
プ の 配偶 者 の 集まり が 東京 で あっ た 
の で す が 、 男性 は 私 だ け 。 何 を 話し 
た らい い の か 困っ た こと も あり ま 
す 。 で も 私 た ちの よう な 夫婦 も 増え 
る こと で 、 政治 や 社会 が 変わ っ て い 
く の だ と 思い ます 。 
(聞き 手 編集 委員 ・ 秋 山 訓子 ) 


あい さ つ 


妻 の 当選 後 は 、 妻 と 中 学生 に な っ 
て いた 子ども た ち に 東京 に 滝 在 し 、 
僕 は 平日 は 大 阪 住ま いで し た 。 子 育 
て や 家事 は 、 お 互い の 実家 や お 手 伝 
いさ ん に 助け て も らい まし た 。 

地元 の 活動 を 手伝っ た こと も あり 
ます よ 。 保守 の 発想 か らい うと 、 政 
治 家 は 年 配 の 男性 で 、 妻 は 少し 下 が 
っ て つい て き て 、 ヽ 、 夫 が いな い 時 に は 
名 代 に な る 、 と いう イメ ー ジ か も し 
れ ま せん 。 だ か ら 僕 が 地元 に 行く の 
が いい の か わか ら な いし ヽ 票 を 減ら 
す 可 能 性 も ある 。 で も 、21 年 の 総 選 
挙 は 危機 感 が あり まし た か ら 、 自分 


男子 た る も の …」 苦 岡 の 日 々 も 


高木 錬 太郎 さん (49) 妻 と と も に 国政 めざす 


妻 ( 現 ・ 埼 玉 県 
議 ) も 私 も 民主 党 
(当時 ) の 枝野 幸 
男 衆院 譜 員 の 秘書 
を し て いた 縁 で 、 
知り 合い まし た 。 
妻 が 2003 年 に さい た ま 市 議 に な り 、 
私 は 07 年 に 埼玉 県 議 に 立候補 し まし 
た が 落選 。 参院 議員 の 秘書 に な り ま 
し た が 、 秘書 の 仕事 は 自由 が きき ま 
せん 。 当 時 上 の 子 が 2 歳 で 、 下 が 双 
子 で 0 歳 。 子 ども に 負荷 が か か り 、 
妻 と 話し 合っ た 未 に 私 が 仕事 を や 
め 、 妻 の 仕事 を 手伝い つつ 家事 や 子 
育て 全般 を 担う こと に な り ま し た 。 
と は いえ 、 も の すご く 苦 甘 し まし 
た 。 自 分 で は それ まで 意識 し て いな 
か っ た の で す が 、「 男 子 た る も の 、 


外 で お 金 を 稼ぎ 家族 を 養う ] と いう 
考え に と ら わ れ て いた ん で すね 。 周 
囲 も そう 。 お 世話 に な っ た 人 か ら 

「 い つま で 遊ん で いる ん だ 」 ど 言わ 
れ て 苦笑 する し か あり ませ ん で し 
た 。 

俺 の 人 生 は この まま 終わ る の か 。 
将来 の 展望 が 見 え ず 、 絶望 感 に さい 
な まれ まし た 。 自然 と 態度 に 出 て 妻 
と 口 を きか な く な ら ヽ 、 無言 で 脆 ご 飯 
を 作っ て いた ら 、 ヽ 子ども か ら 「 パ パ 
また 怒っ て る の ? 」 と 天 し そう に 言 
われ て 。 妻 か ら も 「 あ な た が 何 を 考 
えて いる の か わか ら な い の が つら 
い 。 安 心して 仕事 に 行け な い 」 とい 
う 手 紙 を も らい まし た 。 自 分 が 変わ 
ら な けれ ば この 状況 は 打開 で き な 
い 、 妻 が 外 で 存 分 に 活動 で き て 、 子 


ども が ニコ ニコ で きる の が 自分 の 役 
目 だ ど 覚悟 を 決め まし た 。 

17 年 の 総 選 挙 で 、 立憲 民主 党 結 党 
に 伴い 、 声 を か けら れ て 比例 単独 で 
立候補 、 当 選 を 果たし まし た 。 国 会 
の 仕事 は と て も や り が い が あ り ま し 
た が 、 家事 の 負担 は か な り 妻 に 偏り 
まし た 。 

21 年 の 総 選挙 は 埼玉 15 区 か ら 出 馬 
し まし た が 落選 。 今 は 次 を めざし て 
活動 し て いま す 。 が 、 妻 は 次 期 参 院 
選 に 出馬 が 決ま り 、 私 が 家事 育児 を 
再び 担う よう に 。 浪 人 中 で あれ ほ 毎 
朝 毎 脆 駅 頭 に 立つ べき な の か も し れ 
ませ ん が 、 今 は 週 に 1 回 し か で き て 
いま せん 。 焦り ます 。 で も 、 ヽ 子育て 
や 家事 、 生活 に 詳し い の が 自分 の 強 
み 。 そ の 経験 を 生か し て 社会 に 役 立 
ち た いと 思っ て いま す 。 

(聞き 手 編集 委員 ・ 秋 山 訓子 ) 


党 苦 汗 田 迷 04 国 9 汗 (t 
(NH) ぐ 0 工作 新 S 有 対 計 演 汗 


移住 者 た ちの 村 生ま れ た 女性 首長 


大 混 村 元 村長 ・ 黒 瀬 喜 多 さ ん の 夫 正 さん (78) 


の 名 刺 に 「 稲 田 の 夫 で す 」 ご 書き 込 
ん で 、 地元 の 自民 党員 に あい さ つ 回 
り を し まし た 。 何だ ? と いう 顔 を さ 
れ た こと も あり まし た が 。 

自民 党 は 、 郵政 解散 の よう な 非常 
事態 に は 女性 を 使い ます 。 で も 女性 
政治 家 は 1 割 い て も いい けど 、3 割 
も いら な いと 思っ て いる の で は な い 
で すか 。 僕 は …… 半 数 必要 と 思い 
ませ ん が 、 女性 の 気持 ち は 女性 じゃ 
な いと わか ら な いと ころ は ある か 
ら 、 も っ と 増え て も いい と 思い ま 
す 。 

妻 は 僕 の 誇り で すし 、 僕 が 一 番 の 
応援 団長 と 思っ て いま す 。 政 治 家 で 
ある 以上 、 首 相 を めざし て ほし い 。 

(聞き 手 編集 委員 ・ 秋 山 訓子 ) 


全 AS 


ご 意見 ・ ご 提案 を お 寄 
せく だ さい 。 asahi_for 
um@asahi.com 


家族 の 献身 要する 現状 


政治 家 と いえ ば 「 お じ さ ん 」 で 、 そ の 家族 と いう 
と 、 ヽ 一歩 引 いて 支え る 妻 の 印象 が 強かっ た 。 そ れ が 
結局 、 時 に は 個 を 消し 、 
「OO の 夫 」 と し て 脇役 に 回 る 男性 た ちがい た 。 

家族 の 献身 を これ ほど 要する 現状 は 異様 に 思え 
る 。 誰 か が 政界 を 志す と き 、 家 族 は 巻き 込ま れ ざ る 
を 得 な い の か 。 取 材 し た 夫 た ち は 少な か ら ず ヽ 、 配偶 
者 の 立ち 振る 舞い を 通じ て 政治 家 を 評価 する 有権者 


男女 逆転 し た ら …… bs 


の 視線 を 意識 し て いた 。 


こう あっ て ほし い 」。 私 た ち 有 権 者 が 無自覚 に 固定 
観念 を 押し つけ 、 彼 ら を 鍋 必 に し て いた 。 


975 年 、 滋賀 県 か ら 入 植 者 と し て 
秋田 県 大 光 村 に 移り 住み まし た 。 村 
内 は 長らく 、 国 の 減反 政策 に 従う 
「 順 守 派 」 ご 、 従 わな い 「 自 由 販 売 
(ヤミ 米 ) 派 」 で 真っ 二 つ 。 私 は 後 
者 で す 。2000 年 の 村長 選 で 順守 派 が 
候補 者 を 立て て 、 自 由 販 売 派 か ら 私 
に 声 が か か り ま し た が 、 政治 は 好き 
や な い 。 す る ど と 村 の 婦人 会 長 な ど を 
し て いた 妻 の 喜多 に 出 て ほし いと 。 
子ども は 成人 し て いた し 、「 田 ん ぼ 
の こと は わし が や ん ね ん か ら 、 村長 
や っ て お け よ 」 ど 勧め まし た 。 


「 封 建 制 」 の 残る 小さ な 田舎 で 女 
性 が 首長 に な れ た の は 、 多様 な 価値 
観 を も っ た 人 が 集まっ て いた 大 潟 村 
だ か ら こ そ 。 そ れ で も 「 女 性 は 絶対 
だ め だ 」 ご 文句 を 言う 人 に は 、「 あ 
ほか 、 お 前 より うち の 嫁 の 方 が 賢い 
わ 」 と 言い 返し まし た 。 

妻 の 初 当 選 か ら 20 年 以上 経ち ます 
が 、 日 本 の 政治 は 変わ っ て いな い 。 
世襲 が 多く 、 女 性 だ け で な く 男 性 で 
も 、 な ん ら か の 後ろ 盾 が な い ど 政治 
家 に な る の は 難し いと 思い ます 。 

(聞き 手 ・ 高 橋 査 璃 ) 


「 女 は 内 」 の 夫 と 離婚 し 出馬 


西日本 の 50 代 女性 市 議 


約 30 年 、 一 緒 に 暮らし た 夫 の 口癖 
は 「 男 は 外 、 女 は 内 ]」 で し た 。 私 は 
専業 主婦 で 金銭 的 に も 依存 し て お 
り 、 意 に 沿わ な いと 殴ら れ ま し た 。 

夫 は 政治 が 大 好き で 、 よ く 一 緒 に 
国会 中 継 を 見 て 、 食 事 や 旅行 の 時 に 
も 政治 の 話 を 聞か され まし た 。 私 も 
徐々 に 政治 に 興味 を 持つ よう に な り 
まし た が 、 自 分 の 考え を 言う と 「 め 
ん どり が 鳴 け ば 災い が 起き る 」 と 否 
定 さ れ ま し た 。 ケ ンカ に な ら り 、 ヽ 殴ら 
れ な が ら 「 こ ん な 世の中 変え て や 
る 」 ご と 思っ た の が 、 政治 を 志 し た 原 


(高橋 杏 璃 ) 


点 か も し れ ま せん 。 
子育て が 一 段落 つい て か ら 、 ヽ 出馬 
を 決意 し まし た 。 夫 が 認め な い の は 
わか っ て いた の で 、 離婚 の 準備 を 進 
め 、 離婚 後に 西日本 の 小さ な 市 の 市 
議 選 で 当選 し まし た 。 市 議 と し て の 
生活 は 、 本 当 に 幸せ で す 。 長 老 議 員 
に も お か し いと 思っ た こと は 騰 せ ず 
言う よう に し て いま す 。 こ の 選択 に 
後悔 は 一 切 あ り ま せん 。 誰 も が 、 自 
分 らし く 生 きら れる 世の中 に な っ て 

ほし いと 思い ます 。 
(聞き 手 ・ 小 木 雄 太 ) 


選択 肢 狭め て いる の は 


「『 政 治 家 の 夫 』 に 染まる の が 嫌 だ っ た 。 自 分 の 
アイ デン ティ ティ ー が な く な る よう だ っ た か ら 」 

キャ リア を 諦め て 妻 を 支え た 夫 の 言葉 に 共感 し 
た 。 収 入 を 失い 、 家 庭 で の 子育て や 家事 、 選挙 の 手 
伝い に 在 走 する 
の 夫 の よう に 葛藤 する 。 

で も 、 待て よ 。 な ん で 家庭 で 妻 を 支え て いた ら ア 
イデ ンティティー が な く な っ て し まう ん だ ろう 。 
「 政 治 家 の 家族 た る も の 、 「 主 夫 」 と し て の 自己 実現 が あっ て も いい の に 、 選 
択 肢 を 狭め て いる の は 、 私 自身 、 そ し て 社会 全体 の 
価値 観 な ん じゃ 
これ か ら も 考え 続け た い 。 


s 同じ 状況 な ら 、 私 や きっ と こ 


。 こ の モヤ モヤ し た 気持 ち は 、 
(小木 能 太 ) 


来週 5 月 1 日 は 「 政 治 家 の 娘 、 息 子 」 を 掲載 し ます 。 


記 老 サリ D J The Reporters' Salon 


朝日 新聞 の オン ライ ン イ ベン ト 

「 超 党派 女性 議員 が 討論 一 女性 の 国 

政 進 出 を 阻む ふた つの 『 壁 』 を ぶ 

ち 抜 け ! 」 が 5 月 8 日 まで 配信 中 
だ 。 

出演 者 は 自民 党 の 三原 じゅ ん 子 


国政 進出 の 壁 


氏 、 立憲 民主 党 の 徳永 エリ り 氏 、 日 本 
維新 の 会 の 石井 苗 子 氏 、 公明党 の 古 
屋 範子 氏 、 国 民 民 主 党 の 矢田 稚 子 
氏 、 共産 党 の 田村 智子 氏 、 社民 党 の 
福島 瑞穂 氏 ら 。 MC は ジャ ー ナ リス 
ト の 長野 智子 氏 が 務め た 。 


女性 議員 が 討論 


女性 の 国政 進出 を 阻ん で いる も の 
に つい て 、 三原 氏 は 「 社 会 の 意識 」 
と 指摘 。「 女 性 議員 が 必要 だ ど ご 本 気 
で 感じ て いる 方 が どれ だ けい る の 
か 」。 徳永 氏 は 「 男 性 は 外 で 仕事 、 
女性 は 家 で 家族 の 世話 を する と いう 


性 別役 割 分 担 意識 」 と 説い た 。 
石井 氏 は 「 選 挙 の た め の 資 金 が 足 
りな い 」。 古 屋 氏 は 「 朝 早く か ら 夜 
遅く まで 働き 続け る の が 国会 議員 の 
か が み だ 、 ご と いう 風習 が ある 」 ヽ 矢 
田 氏 は 「 女 性 が 政治 の 中 で 決定 権 を 


記者 が 各界 の ゲス ト と 語り 合う オン ライ ン イ ベン ト 「 記 者 サロ ン 」 。 多 様 な 企 
画 を そろ えて お 待ち し て いま す 。https://www.asahi.com/eventcalendar/ 


持っ て や っ て いく 風土 が な じん で い 
な い 」 ご 語っ た 。 田 村民 は 「 関 心 が 
な いか ら (男女 格差 を 示す ) ジェ ン 
ダー ギャ ッ プ 指数 に 変化 が な い 」 と 
強調 。 福 島 氏 は 「 結 婚 、 子 ども ( 出 
産 ) 、 介護 な ど を 抱え 、 そ れ が 働き 


方 (改革 の 流れ ) と 合っ て いな い 」 
ど と 述べ た 。 
申し 込み は (https:// 回 回 


Giy.digital.asahiucom/ 3 本 
ciy/11007373) か ら 。 
( 構 原 一 生 ) PE 


